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疾病予防と治療月間
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　ガバナーを拝命するに当たり、地区運営に関する
基本的な考え方として、三つの観点からの考察を試
みました。その内の①理念と実践については月信10
月号で、②事業と運営につては11月号で記させて頂
きました。今月は、③継続と革新について記させて
頂きます。
　決議23-34の４）、「奉仕するものは行動しなけれ
ばならない」から始まる条文には、「いずれのロータ
リークラブも、毎年度、何か一つの主だった社会奉
仕活動を、それも毎年度異なっていて、できればそ
の会計年度内に完了できるようなものを、後援する
事が望ましい」と記されております。即ち、単年度
主義が明確に打ち出されております。RI会長、地区
ガバナー、クラブ会長、全ての任期が一年である以
上、この単年度主義は合理的習慣であったと思われ
ます。また５）には、「いかなるクラブも、ロータリー
の目的を無視したり、ロータリークラブ結成の本来の
目的を危うくするような社会奉仕活動を行ってはなら
ない」と記されております。この文章のみならず、決
議23-34の全文に散りばめられた精神は、ロータリー
を志す人間の謙虚な姿勢を明確にし、職業人として
取り組むべきは自らのスキルを活かした職業倫理の
実践であるべきで、金銭的身体的な奉仕活動はアマ
チュアリズムの限界を正しく認識して取り組むべきで
ある。そのような、この上なく良質な節度を感じます。
いずれの機会に記そうと思いますが、私は、職業こ

そが最高の社会貢献であると考えております故、こ
の決議23-34の精神には、深く感銘し共感を覚えま
す。恐らくは、日本のロータリアンが薫陶を受け、今
なお敬愛するロータリーとは、このような存在であっ
たのだと思われます。
　しかしながら、近年のRIの目指す方向性は、陰徳
の美から陽徳の団体への変質を求め、戦略計画委
員会の設置が推奨され、あるいはロータリー財団委
員長の任期が３年になるなど、事業の継続性が推奨
され始めております。実際、ポリオプラスに代表され
るロータリー財団の行う各種事業は、単年度では全
く意味をなさない壮大な事業であり、まさに継続は
力なりを体現するプロフェッショナリズムに満ちた奉
仕活動であります。月信７月号に記載した現RI会長
テーマも、ロータリーの行う奉仕活動は、受益者の
境遇や人生に変化をもたらす結果を伴うものとすべき
との願いが込められているものと理解します。イアン
H.S.ライズリーRI会長は、本年１月に開催された国
際協議会においても、繰り返し「持続可能性と継続」
について口述されておりました。私は、「持続可能性」
とは自律的に継続可能となる事業の質についての論
説であり、「継続」とは事業の効果を高めるための
リーダーシップの継続を意味しているものと理解致し
ます。いずれにせよ、RIは従来の単年度主義を超え
た、より責任を伴う奉仕プロジェクトを要求している
ものと感じますが、如何でありましょうか。

国際ロータリー第2790地区
2017-18年度ガバナー 寺嶋　哲生（柏RC）

理念と実践　〜Think Next〜地区行動指針

継続と革新
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　ロ−タリ−クラブが誕生した1905年は、日本は日
露戦争の渦中にありました。現在では三大疾病は癌、
心疾患、脳卒中です。ところが、明治時代は肺結核、
脳卒中、肺炎、脚気が代表的な疾病でした。明治時
代は、おかずはおろか、ごちそうの白米をお腹いっ
ぱい食べられるのに憧れていた時代です。陸軍は
「かっけ菌」を発見して治療方法を見つけようとし
ましたが、菌は見つからず多数の死亡者が出ていま
した。一方、海軍の軍医総監　高木兼寛は麦飯にし
て脚気の心不全をなくすことに成功しました。陸軍
軍医総監　森鴎外は学閥や学派の後押しを受けて、
「高木の医学は「かっけ」の原因、治療を統計によ
る疫学的方法で進めたものであり、非科学的である」
と主張して、白米食を麦飯に切り替えることはしま
せんでした。
　今では誰もがビタミンB₁不足で脚気になること
は分かっていますが、100年前のロ−タリ−が始まっ
た頃はまだ未知の世界でした。人間の60兆の細胞の
中のミトコンドリアで、ビタミンB₁の助けを得て
心筋や筋肉を働かすエネルギ−が作られているこ
とが分かるまでには、まだまだ相当の時間がかかり
ました。
　肺炎や結核などの感染症は昭和15年にペニシリ
ン、昭和19年にはストレプトマイシンが発見される
までは最も恐れられていた病気でした。こうして人
類の避けて通れない感染症などの病気は未解決の
まま、明治時代の平均寿命は40歳台前半にとどまっ
ていました。その後、生活環境、衛生状態、生活習慣、
栄養状態の改善などに伴って、昭和39年の東京オリ
ンピックの年には百寿者（100歳以上の人）は154人、
平均寿命は67歳にまで延びることになりました。更
に、50年経った平成28年には百寿者は6万5千人にも
増加し、平均寿命も70歳後半まで引き延ばすまでに
なりました。
　このように日本人の平均寿命が飛躍的に伸びた
のには、さまざまな要因がありますが、動物性蛋白
質の摂取が増えたことも大きく影響していると言
われています。明治時代には　３グラム／日動物性

蛋白質の摂取量だったのが、平成になって40グラム
／日を食べるようになって、寿命が伸びています。
更に、平成になってから臨床検査の質の向上により、
病気の早期発見、治療に著しい研究の進歩発展をみ
て、そのことによる人類への貢献があったことは周
知のことでもあります。今まで長いこと、レントゲ
ン撮影では骨や臓器と重なった部位は読み取れな
かったものが、MRIの登場によって、人体の70％が
水（H₂O）であることを活用して、その水素原子の
配列を電磁場で読み取る画期的な方法が発明され
ました。
　文部科学省の学校保健統計によると、戦後、学
童の身長、体重は伸びてきていたのですが、何故
か、平成12年でほぼ成長がとまり17年が経過して
います。一方、運動能力は低下傾向にあるようで
す。2007年生まれの子どもは107歳まで生きる確率
が50％あるとも云われたりしています。
　人生100年時代構想会議ができて超長寿社会の教
育、社会保障、働き方を議論されている時代です。
今月は疾病予防月間にあたって、リンダ・グラット
ン教授の「３つの転換（シフト）」なども参考にし
て、人生の設計をロータリ−クラブからも発信し
ていく機会になればと期待しています。私たち会員
もこれからはAtack　Brain　Cancer　Diabetes　
Dementiaのアタックの予防に心がけて、なるべく
健康寿命の長い生涯になる努力をしなければなり
ません。

これからの働き方「３つのシフト」
１．ゼネラリストから「連続スペシャリスト」へ
２．孤独な競争から「協力して起こすイノベーション」へ
３．大量消費から「情熱を傾けられる経験」へ

ロ－タリークラブが始まった1905年頃からの
日本の医療環境

少名子　正彬（柏RC）

　　疾病予防と治療月間に寄せて
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　　疾病予防と治療月間に寄せて

　　　　薬物乱用防止について

　私は調剤の他に学校薬剤師をしており、柏市内の
小・中・高校で薬物乱用やたばこやお酒の害につい
ての話しをしています。今月は「疾病予防と治療月
間」ですので、昨今悲惨な事件の多い薬物と、これ
につながる可能性が高いお酒やタバコの話しをさ
せて頂きます。
１．お酒（アルコール）について
　「お酒は二十歳になってから」と法律で定まって
います。この法律は何の為にあるのでしょう。子供
がアルコールを飲んだ場合、以下のような４つの悪
影響が考えられます。
１）脳への影響／人間の脳の発達は20歳頃をピーク
に壊れはじめ、一旦壊れると二度と再生する
ことはありません。この大切な時期の発達途
中の10代から飲酒を始めると、発育を終える前
に自分で脳を破壊し脳の老化を進めてしまう
ことになります。

２）胃への影響／アルコール度数の高いお酒を飲む
と、胃を荒らします。呑み過ぎると胃炎や出
血を起こし、胃炎から胃潰瘍へ、さらに胃ガ
ンの発生にもつながります。

３）肝臓への影響／飲酒は続けると脂肪肝となり、
アルコール性肝炎や肝硬変となりやすく、肝
臓ガンさえ引き起します。お酒に含まれるア

ルコールは肝臓でほとんどが分解されますが、
お酒を飲み過ぎると肝臓の負担が過度に大き
くなり、悪化のテンポが速まります。

４）アルコール中毒にかかりやすくなる／飲酒→軽
い酔い→強い酔い→酔いつぶれ→昏睡（急性ア
ルコール中毒）とレベルアップを繰り返すと、
依存の割合が高くなり、依存性と呼ばれる症
状へと変化していきます。

２．タバコについて
　タバコ（煙草）については「二十歳になってから」
と法律で決まっています。
〈Ａ〉タバコの３悪
　　〔・ニコチン・タール・一酸化炭素（CO）〕　
１）ニコチン／タバコをやめられなくなる物質（依
存）で末梢血管を収縮させ、血圧や脈拍を上げ、
心臓や血管の疾患を起こしやすくします。

２）タール／肺機能を低下させ、タール自体の色で
肺を真っ黒にして行き、肺ガンの発生率を大
幅にアップさせます。

３）一酸化炭素（CO）／筋肉への酸素供給を妨げ
るため、運動をすると息が切れやすくなりま
す。

　このように、タバコは身体への悪影響を与えるだ
けでなく、若年層が吸うと勉強や受験といった大切
な部分の成長を止めてしまうことさえあります。

中村　佳弘（柏西RC）
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　　疾病予防と治療月間に寄せて
〈B〉タバコの害
１）ニコチン／ニコチンの依存性により、やめるこ
とが難しくなります。

２）本人への煙害（主流煙）／健康寿命を最も縮め
ているのはタバコです。喫煙により肺がんの
リスクが上がるばかりでなく、慢性閉塞性肺
疾患（COPD）などの被害報告も増え続けてい
ます。

３）周りの人への煙害（副流煙）／夫が１日20本以
上吸っている人の妻の肺ガン死亡率は1.9倍に
及びます。またその家の子供の場合も、気管
支炎、喘息、肺炎を起こしやすくなり、赤ちゃ
んの突然死のリスクも高まるというデータも
報告されています。

３．やってはいけない『くすり』
　　薬物（麻薬）、危険ドラッグ
■薬物（麻薬）
　元は薬だったものもありま
すが、病気を治すどころか悪
影響が強いもの。副作用が強
かったり、一度使うとやめられなくなったり（依存）、
たった一度の使用で死亡してしまう危険な毒性が
あります。そのため、使用及び所持について法律で
厳しく禁止されるようになりました。
●乱用されている薬物
〔覚せい剤〕エス、スピード、アイス、シャブ、　〔大
麻〕マリファナ、ハッパ、チョコ、　〔ＭＤＭＡ〕エ
クスタシー、ブツ、マル、〔シンナー〕アンパン、ジュ
ントロ〔コカイン〕コーク、スノウ、クラック〔あ
へん〕〔ヘロイン〕ペー、チャイナホワイト、ジャ
ンク
　上のような種類になりますが、その薬物作用に
よってそれぞれ「興奮系」「抑制系」「幻覚系」など
に分類されます。
１）脳への被害／「１回位なら」と好奇心から試し
てみると→やめられなくなる（依存）→イラ
イラ、不安、うつ等の症状に苦しむ（中毒）

２）脳が薬物の中毒になると／・精神がとても不安
になる。・文字がうまく書けなくなる。・人の
顔や景色が歪んで見えたり、化け物等の幻覚
見えるようになる。・「殺されるのではないか」
という幻覚、幻聴がはじまり、突発的な暴力
行為や殺人にまで発展します。

３）笑顔の天使に見える悪魔の手／いつの時代も悪

魔が天使のような笑顔で誘ってきます。でも
彼らの目的は「お金」です。「最高の気分が味
わえるよ。」「一度だけなら大丈夫。」「ダイエッ
トに効くんだよ。」「勉強に集中できるよ。」「お
金はこの次でいいよ。」「実は誰でもみんなやっ
ているよ。」「イライラがとれてスッキリする
よ。」「やめようと思えば何時でもやめられる
よ。」こんな誘いに対し、きっぱり断わること
が大切です。

■危険ドラッグ
　危険ドラッグは乱用者が増え、吸引後の交通事故
や傷害事件が多発したため規制を強化しました。
１）危険ドラッグの怖さ／ハーブ（雑草を干したも
のを使う業者もある）に薬物を液体にして吹き
かけて作られます。「興奮系」「抑制系」「幻覚系」
とも何種類もの液体を目茶苦茶に混ぜてあり、
同じパッケージでも時期により中身が異なっ
ていることが非常に多いそうです。
当然のことながら、人体への影響がチェック
すらされることはありません。

２）危険ドラッグの毒性／この毒性は麻薬よりも強
く１回の使用で死亡することもある非常に危
険なものです。

３）治療方法なし／具合が悪くなっても健康被害が
あっても、中に何の物質が入っているのか全
く解らず治療の仕様がありません。

　私は薬物乱用防止指導員もしている関係で、警察
の生活安全課の方達と話をしますが、大きな通り沿
いにある駐車場の広いコンビ
ニで、夜間に店の前ではなく、
暗がりの端の方に斜めに停
まっている車は、薬に限らず
必ず何かしらをやっているそ
うです。もし見かけたら、ま
ず警察に通報してください。

　以上のようなことが薬物の怖さです。私たち社会
人として社会的に排除していかなければいけない
のはもちろんですが、次代を託す若者にしっかり怖
さと対処法を身につけさせ、正しいことと悪いこと
の区別がしっかりできる力を身に付けられるシス
テムを社会で築いていきましょう。そして、学生生
活を有意義に楽しみ、素晴らしい未来を築いてもら
いたいと思います。
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　第１分区情報研修会は、９月30日（土）午後２
時から、山崎製パン企業年金基金会館３F陽光の
間に於いて開催されました。参加人数48名、地区
研究・研修統括委員会より８名の方にお越しい
ただき、「ロータリアンであることを誇りにしよ
う」というテーマで基調発表。その後、テーマに
則ってテーブルディスカッションをいたしました。
テーブルごとに活発な意見交換がなされたようで
す。テーブルリーダーの意見発表では、どのクラ
ブでも抱えている会員増強についての意見が多く
上がったように思いました。
　ロータリアンであることを誇りに思うとはどう
いうことであるのか、魅力あるクラブ運営とはど
ういうものか、ということについて、クラブの枠
を超えて話し合われたことは、今回の研修会の大

　平成29年10月10日（火）、今年度の情報研修会は、
地区との合同研修会として開催致しました。衆院
選挙告示日と重なり、40数年ぶりの寒さの中、研
修リーダーの関口パストガバナーを始め９名の地
区委員並びに第６分区の会員を含め総勢80人以上
の方々にご参加いただきました。第１部基調発表
後、「ロータリアンであることを誇りにしよう」の
テーマのもと９テーブルに別れ、それぞれのテー
ブルにて地区委員の方にご参加いただき、テーブ
ルディスカッションがなされました。関口リー
ダーは全てのテーブルをまわり、全体発表後に総
評・講評をいただきました。今回の情報研修会は
入会何年未満ということを無くし、ロータリー歴
の長い方・短い方、そして第６分区の会員全員を
シャッフルし、ディスカッションしていただきま

いなる収穫であったのではないかと思います。私
もそうですが、時として忘れがちなロータリアン
としての使命や役割を改めて確認するいい機会に
なったように思いました。
　ロータリーの100年を思うとき、ロータリーの偉
大な功績と共にある、それぞれの、一人ひとりの
ロータリアンが己に課してきたであろう使命感を
忘れるわけにはいきません。その熱い思いに支え
られて今がある、ということを肝に銘じて、新た
なる100年を積み重ねていくことこそが、我々に課
せられた使命なのではないでしょうか。

した。３時間以上にもわたる研修も短く感じられ
る有意義な時間を過ごし、関口リーダーからも素
晴らしい総評・講評をいただくことが出来ました。
３大奉仕の地区委員の方々のPR時間があり、普段
地区の委員の方と接する機会のない分区の会員に
も身近に感じていただけたことと思っております。
2020-2021年度のガバナーノミニー・デジグネート
の勝浦ロータリークラブの漆原摂子会員が参加し
てくださり、ご紹介後ご挨拶をいただきましたこ
と報告いたします。関わって下さった皆様本当に
ありがとうございました。心より感謝いたします。

　　　情報研修会・研究会報告

第１分区ガバナー補佐

第６分区ガバナー補佐

（市川RC）

（茂原中央RC）

増田　定男

志田　延子
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　10月21日（土）場所　香取市商工会　15時点鐘
で開催しました。補佐会議の時に関口研修リーダー
より「研修会は地区研修委員の協力要請を受けな
くてもよい」と言う事でしたので、８分区単独で
のテーブルディスカッションの形式にしました。
テーマは「ロータリーについて」会員になって良
かったこと、疑問に思うこと、何でも自由に話し
合ってもらうこととしました。４テーブルに分か
れてのディスカッションでは、最初は落ち着いた
スタートでしたが、その後は徐々に熱が入り、と
なりのテーブルの話し声が邪魔になったと言うよ
うな会員の声も有りました。最後に各テーブルリー
ダーにテーブルでの話の内容を発表して頂いて終

　10月20日、松戸商工会議所にて、第12分区合同
例会・情報研修会が開催されました。実数で、合
同例会には134名、情報研修会には81名（海寶副委
員長他地区委員７名を含む）という多数の会員に
ご出席いただきました。
　合同例会では、各クラブ会長による活動報告、
地区奉仕プロジェクト委員会所属3委員会による報
告等がなされた後、例会終了。その後「ロータリー
情報研修会」が開催されました。
　最初に、地区委員山本衛様から、テーマ「ロー
タリアンであることを誇りにしよう」との基調発
表をいただき、ロータリーの目的等理念の再認識
をしました。その後、同テーマで、10テーブルに
分かれ、テーブルディスカッションを行い、大変
熱心に討論をしていただきました。入会歴の長い
方、短い方が入り混じって、各参加者のロータリー
でのご経験、職業との関連、ロータリー観・その

わり、全体としては他のクラブの人達と話が出来
て、非常に良かったと言うことでした。

とらえ方を知ることができ、新たな気づきが得ら
れたものと思います。出席された各会員は、討論
を通じて、また、各テーブル代表の発表を聞き、
あらためて“誇りは職業奉仕や奉仕プロジェクトを
支える重要な意識・自覚”であるとの認識を得られ
たものと思います。この誇り（ロータリーが“好き”
の表現を含む）の醸成には、会員各自が、他の会
員とのかかわりを大事に、積極的に親睦や奉仕プ
ロジェクトに関わることの必要性や、ロータリー
の理念や歴史などを継続的に学習することの重要
性をあらためて認識されたと思います。

　　　情報研修会・研究会報告

第８分区ガバナー補佐

第12分区ガバナー補佐

（小見川RC）

（松戸東RC）

髙岡　正人

安蒜　俊雄
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叙勲・褒賞・表彰（敬称略） 寄付者紹介（敬称略）

ロータリー財団寄付

メジャードナー

マルチプル･ポール・ハリス・フェロー

旭日双光章
財務大臣表彰

平成29年度納税表彰（租税教育功労）

内田　一孝 高橋　邦夫

野村　進一 四之宮由己 織戸　　豊 栗田　壯一 杉山　芳夫 宮内　龍雄 島田　秀貴 鈴木　恭浩 高田　新也

（市川シビックRC） （東金RC）

（上総RC）
６回目

（大網RC）
６回目

（船橋東RC）
５回目

（八日市場RC）
５回目

（習志野RC）
５回目

（銚子RC）
４回目

（柏RC）
３・４回目

（船橋東RC）
３回目

（柏RC）
３回目

相澤　友夫 大倉　　崇山口　習明 大原　俊弘
（船橋東RC） （市原中央RC）（船橋東RC） （船橋東RC）

文　庫　通　信（362号）

ロータリーの精神
◎「ロータリーの精神」ビチャイ・ラタクル　2017　6p（D.2680地区大会記録誌）
◎「奉仕の理想と自利利他と黄金律」吉田雅俊　2017　1p（D.2580月信）
◎「一業一会員制と親睦の関係」玉井清治　2017　1p（D.2510月信）
◎「ロータリーの魅力−元R.I.理事今井鎮雄、ロータリーを語る」神戸西R.C.　2004〔178p〕
◎「ロータリーの社会奉仕」武田和夫　2011　2p（航跡Ⅳ）
◎「ロータリーからのプレゼント」長崎南R.C.　1998　8p
◎「世界中でよいことをしてきた100年−ロータリー財団100周年記念イベント特集」D.2770　2017　31p
◎「ポリオ・プラス活動15年の歩み」中井義尚　D.2640　2001　36p
◎「ロータリーデー」D.2770〔2015〕39p

〔上記申込先：ロータリー文庫〕

　「ロータリー文庫」は日本ロータリー 50周年記念事業の一つとして1970年に創立された皆様の資料室です。
　ロータリー関係の貴重な文献や視聴覚資料など、約２万４千点を収集・整備し皆様のご利用に備えております。閲覧は勿論、電話や書信による
ご相談、文献・資料の出版先のご紹介、絶版資料についてはコピーサービスも承ります。また、一部資料はホームページでPDFもご利用いただ
けます。
　クラブ事務所にはロータリー文庫の「資料目録」を備えてありますので、ご活用願います。以下資料のご紹介を致します。

── ロータリー文庫 ──
〒105-0011東京都港区芝公園2-6-15　黒龍芝公園ビル3階　TEL（03）3433-6456・FAX（03）3459-7506

http://www.rotary-bunko.gr.jp　　開館：午前10時～午後5時　　休館＝土・日・祝祭日

（公財）ロータリー米山記念奨学会ニュース（ハイライトよねやま212号）

彫刻コンクールで学友が大賞を受賞

【もうすぐ締切】普通寄付金 申告用領収書の申請は11月末まで

《今月のピックアップ記事》

〈お知らせ〉

　彫刻家として活躍する米山学友、キムキョンミンさん（2007-08／東京多摩グリーンRC）の作品が、「第27回UBEビエンナーレ」（現代日
本彫刻展）で大賞を受賞しました。
　同展は、国内で最も古い歴史を持つ野外彫刻国際コンクールです。２年に１度、山口県宇部市で開催され、今回は世界29カ国（日本含む）、
277点もの応募作品の中から、キムキョンミンさんの「リメンバー宇部」が大賞を射止めました。外国人女性が大賞を受賞したのは1961年に
同展が始まって以来初めてとのことです。
　キムさんの作品に共通するテーマは“視覚で感じる水音”。「オフィスビルやホテルのエントランスなどにも作品を飾ってもらい、末永く多く
の人々に作品を愛していただけたら嬉しい」と、語ってくださいました。

　普通寄付金分の確定申告用領収証の申請期限は11月30日です。
　当会ホームページの下記ページより、お手続きください。http://www.rotary-yoneyama.or.jp/contribution/f-upload
　特別寄付金については来年１月下旬にクラブ経由で送付しますので申請不要です。
そのほかの記事は、ぜひPDF版をご覧ください。→http://www.rotary-yoneyama.or.jp/summary/pdf/highlight209_pdf.pdf

今月のトピックス
・彫刻コンクールで学友が大賞を受賞　　　　　　　　　　・寄付金速報　−米山月間のご支援に感謝−
・2018学年度奨学金申し込み状況　　　　　　　　　　　　・各地の地区大会で米山奨学生・学友が活躍
・子どもの学力向上を願って　−ミャンマー米山学友会−
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寄付者紹介（敬称略）

新ロータリアン（敬称略）

ロータリー財団寄付

米山功労者

マルチプル･ポール・ハリス・フェロー

新ポール・ハリス・フェロー

新ベネファクター ポリオ・プラス 使途指定寄付

斉藤　　守 伊藤　達裕 中沢由岐子 大倉　　崇

川村由里子

吉田　克己

白川　賢志

渋谷　重大

堀本　孝雄 川和　利行 板津　　守 大山　球一 櫛田　仁一（故）橋岡佐喜男

小林　陽一

児玉　靖生

片岡　正勝

相澤　友夫

樋口　洋子

野本　茂雄

大塚　栄一 風澤　　斉

宮間　尊士

藤平　健司

小林　裕治

落合　一美

清宮　建治

亀田　雄司

小林　千晃

渡辺　敏行 小川不二夫 大山　球一結城　綾子

松丸　隆一

大原　俊弘

皆川　　隆

時田　清次 小栗　次雄

野村　進一

萩原　幸雄

片岡　正勝

森本　　功

鈴木　桂三

瀧　　照正

斎藤　昌雄

草野　宏隆

板倉　達夫

宮寺　　仁 神津　裕之

山﨑　新一 鈴木美津江

池田　　忠

寺田　康雄

小川　英世

仲村　眞一

篠田　健一

小坂　　学

鈴木　克彦

土井　博文

（船橋東RC） （八日市場RC） （柏RC） （市原中央RC）
恒久基金　冠名基金

（柏RC）
１回目

（東金RC）
銀行

７月11日入会

（千葉RC）
建築

10月23日入会

（鎌ケ谷RC）
２回目

（大網RC） （柏RC） （柏RC） （柏RC） （柏西RC）（船橋東RC）

（柏東RC）
農業・園芸
８月10日入会

（千葉RC）
旅行業

10月23日入会

（八日市場RC）
２回目

（船橋東RC）
48回目

（鴨川RC）
ペンション
９月５日入会

（千葉RC）
レストラン
10月23日入会

（八日市場RC）
２回目

（柏RC）
２回目

（千葉幕張RC）
24回目

（富津中央RC）
プロパンガス販売
９月７日入会

（木更津東RC）
補聴器販売業
10月25日入会

（柏RC）
２回目

（大網RC）
11回目

（鴨川RC）
酒造業

９月19日入会

（木更津東RC）
補聴器販売業
10月25日入会

（柏RC）
２回目

（八日市場RC）
１回目

（柏RC）
１回目

（柏RC）
３回目

（柏RC）
１回目

（船橋東RC）
10回目

（鎌ケ谷RC）
８回目

（市原中央RC）
３回目

（市原中央RC）
３回目

（上総RC）
７回目

（八日市場RC）
２回目

（八日市場RC）
６回目

（佐倉RC）
２回目

（柏西RC）
６回目

（船橋東RC）
１回目

（千葉南RC）
５回目

（船橋東RC）
１回目

（大網RC）
５回目

（市原中央RC）
１回目

（銚子RC）
１回目

（船橋東RC）
４回目

（千葉南RC）
３回目

（鴨川RC）
葬祭業

９月19日入会

（柏西RC）
不動産業
10月27日入会

（千葉RC）
ビルディング管理
10月２日入会

（銚子東RC）
商業銀行
10月31日入会

（市原中央RC）
印刷業

10月３日入会

（千葉RC）
保険代理業
11月６日入会

（富津中央RC）
レストラン
10月５日入会

（松戸RC）
都市銀行
11月８日入会

鈴木　幸平
（市原中央RC）

８回目
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国際ロータリー第2790地区（千葉）出席・会員数報告（2017年10月分）

分
区

分
区

第
１
分
区

第
７
分
区

第
８
分
区

第
９
分
区

第
10
分
区

第
11
分
区

第
12
分
区

第
13
分
区

第
２
分
区

第
３
分
区
Ｂ

第
４
分
区

第
５
分
区

第
６
分
区

第
３
分
区
Ａ

クラブ名

市 川
市 川 東
市 川 南
浦 安
市 川シビック
浦 安 ベ イ
平　均

船 橋
船 橋 西
鎌 ヶ 谷
船 橋 東
船 橋 南
船 橋 み な と
平　均

千 葉
新 千 葉
千 葉 西
千 葉 中 央
千 葉 幕 張
千 葉 東
千 葉 若 潮
平　均

千 葉 南
市 原
千 葉 港
市 原 中 央
千 葉 北
千 葉 緑
平　均

木 更 津
上 総
富 津 中 央
木 更 津 東
君 津
袖 ヶ 浦
富 津 シ テ ィ
平　均

館 山
鴨 川
勝 浦
千 倉
鋸 南
館 山 ベ イ
平　均

茂 原
東 金
大 原
大 多 喜
成 田 空 港 南
茂 原 東
茂 原 中 央
大 網
東 金 ビ ュ ー
平　均

銚 子
旭

八 日 市 場
銚 子 東
平　均

佐 原
多 古
小 見 川
佐 原 香 取
平　均

成 田
八 街
印 西
白 井
富 里
成田コスモポリタン
平　均
柏

我 孫 子
柏 西
柏 東
柏 南
平　均

習 志 野
八 千 代
佐 倉
八 千 代 中 央
四 街 道
習 志 野 中 央
佐 倉 中 央
平　均

松 戸
松 戸 東
松 戸 北
松 戸 中 央
松 戸 西
平　均

野 田
流 山
野 田 東
流 山 中 央
野田セントラル
平　均

クラブ名出席率
（％）
85.62
100.00
80.00
92.50
84.04
76.82
86.50
85.49
84.44
78.07
75.40
77.78
89.71
81.82
90.99
75.14
79.73
66.46
64.19
67.38
77.42
74.47
75.52
82.88
79.55
81.22
79.31
77.69
79.36
74.83
68.32
75.00
83.04
95.38
85.16
85.00
80.96
80.45
83.99
94.80
83.33
92.30
75.00
84.98
88.59
71.11
83.36
93.75
77.26
86.90
84.52
69.36
67.50
80.26

83.41
76.15
76.30
84.70
80.14
76.56
80.35
85.00
74.24
79.04
73.24
86.67
66.41
50.00
83.88
70.70
71.82
100.00
74.99
84.70
74.83
54.40
77.78
85.54
91.64
56.90
86.50
70.19
75.36
69.48
76.52
87.40
87.86
83.10
75.07
86.21
83.93
80.00
57.14
82.14
86.67
84.79
78.15

3
3
4
3
4
3
3.33
4
4
4
4
4
4
4.00
3
4
4
3
4
4
2
3.43
4
3
4
4
4
3
3.67
3
4
4
4
4
4
4
3.86
4
5
4
4
2
4
3.83
4
3
4
4
3
4
4
4
2
3.56

4
4
3
5
4.00
3
4
4
3
3.50
3
3
4
3
4
4
3.50
3
5
4
4
4
4.00
4
4
4
3
5
4
4
4.00
4
4
4
4
4
4.00
3
2
4
3
4
3.20

1
3
2
2
0
0
1.33
0
7
2
3
1
4
2.83
3
0
3
0
2
6
1
2.14
7
3
3
1
3
1
3.00
2
0
1
1
4
4
0
1.71
3
4
4
2
1
0
2.33
0
1
1
1
0
1
2
1
1
0.89

4
3
2
2
2.75
0
0
0
1
0.25
4
3
1
0
0
0
1.33
9
3
3
6
5
5.20
2
0
3
1
3
5
5
2.71
0
0
0
6
0
1.20
7
4
0
2
1
2.80

1
3
2
2
0
0
1.33
0
7
2
3
1
4
2.83
5
0
3
0
3
5
1
2.43
6
3
3
1
3
1
2.83
4
0
1
3
4
4
0
2.29
3
5
4
2
1
0
2.50
0
1
1
1
0
1
2
1
1
0.89

4
4
2
2
3.00
0
0
0
1
0.25
5
3
1
0
0
0
1.50
9
3
3
6
6
5.40
2
0
3
1
3
5
6
2.86
0
0
0
6
0
1.20
7
4
0
2
1
2.80

40
43
19
43
32
13
31.67
29
42
34
32
13
20
28.33
80
51
45
32
35
34
31
44.00
47
40
24
50
29
26
36.00
27
15
29
46
54
25
16
30.29
49
31
36
6
13
23
26.33
62
14
9
6
35
21
21
31
20
24.33

39
43
38
32
38.00
49
15
23
25
28.00
69
30
20
15
30
69
38.83
62
26
62
35
33
43.60
26
51
28
22
27
48
21
31.86
55
46
39
44
29
42.60
54
14
22
22
25
27.40

39
44
20
44
34
14
32.50
31
43
34
31
14
20
28.83
88
51
50
36
37
34
34
47.14
48
40
25
51
29
26
36.50
28
15
34
50
58
26
15
32.29
50
33
39
6
13
23
27.33
64
15
11
8
34
21
21
31
20
25.00

40
45
38
32
38.75
51
17
23
25
29.00
74
31
18
16
32
70
40.17
62
26
66
35
40
45.80
26
51
29
22
27
53
21
32.71
56
45
40
44
29
42.80
56
14
22
23
25
28.00

△ 1
1
1
1
2
1
5
2
1
0

△ 1
1
0
3
8
0
5
4
2
0
3
22
1
0
1
1
0
0
3
1
0
5
4
4
1

△ 1
14
1
2
3
0
0
0
6
2
1
2
2

△ 1
0
0
0
0
6

1
2
0
0
3
2
2
0
0
4
5
1

△ 2
1
2
1
8
0
0
4
0
7
11
0
0
1
0
0
5
0
6
1

△ 1
1
0
0
1
2
0
0
1
0
3

出席率
（％）

会員数 会員数
2017
7/1

2017
7/1当月 当月増減 増減

例
会
数

例
会
数

女
性

女
性

女
性

女
性

クラブ数83RC
地区会員数
地区会員数
地区女性会員数
地区女性会員数

当月平均出席率
増減
女性会員増減

2,761人
2,856人
177人
187人

80.64%
+95
+10

2017年７月１日
2017年10月末日
2017年７月１日
2017年10月末日

12月のロータリーレート

112円物 故 会 員  （敬称略）

新関　俊正
逝去日：2017年11月10日（享年73歳）
入会日：1991年１月９日
ロータリー歴：2000-01　クラブ会長
　　　　　　　2005-06　クラブ幹事

（第１分区　市川南RC）
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　我が千葉北ロータリークラブ今年創立20年目を迎えました。これも偏に2790地区の歴代のパストガバ
ナーをはじめ、多くのロータリアンの皆様のご指導の賜物と感謝申し上げます。
　この創立20周年を記念し「生涯ドライバーを目指して！」と題して、記念事業を袖ヶ浦フォレストレー
スウェイにて、計画し実行いたしました。
　近年高齢者の運転操作ミスによる交通事故が多発しており、加害者、被害者に関わらず悲惨な結果を生
じ社会問題となっています。またライフスタイルの変化やドライブシステムの進化など、車社会も多様化
してきています。これらに対応するための安全技術の指導や最新の安全システム等を実車体験して、楽し
いカーライフと生涯ドライバーを目指すことを目的としました。プログラムの内容は以下の通りです。
　１．運転技量を確認していただくための、サーキット走行体験
　２．安全運転の指導講習
　３．最新の車に搭載された安全システムの実車体験
　４．ロータリー希望の風奨学金、交通遺児育英会への寄付

　千葉県警察の後援、千葉トヨタ自動車、シュテルン千葉に協力いただきました。
　具体的には１日レース場を貸し切って、サーキットの走行体験、自動車販売会社による自動ブレーキの
体験と新型車の試乗会、そして千葉県警に協力をいただいた青空安全運転講習や白バイのドリル走行など
（ドリル走行は雨天のため中止となりました）を参加者120名、内走行体験者80名弱、多くの参加者に登録
いただき行うことができました。
　当日は小雨とあいにくの天気になりま
したが、地区内のロータリアンをはじめ、
たくさんの車好きに参加いただき、皆さ
んに満足していただけたのではと自負し
ております。ロータリークラブの周年事
業としては特異なものとなりましたが、
千葉北ロータリークラブでは今後も会員
全員アイデアを駆使して多くの事業を開
催していく所存です。
　来年１月24日の記念式典、祝賀会にも
多数の参加をお待ちしております。

第３分区Ｂ　千葉北ロータリークラブ
創立20周年記念事業「生涯ドライバーを目指して」

日時：平成29年11月８日（水）
場所：袖ヶ浦フォレストレースウエー

千葉北ロータリークラブ
会長 君塚　幸申
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フェローシップ委員会だより

フェローシップ委員会　委員長　藤﨑　泰裕（千葉西RC）

“国際ロータリー2790地区野球リーグマリン大会試合結果”

～いすみ鉄道2018卓上カレンダープレゼント～

10月26日（木）ZOZOマリンスタジアムにて
総勢100人が 珍 珍 珍 珍 珍珍 珍プレー続出の中
怪我もなくプレーに！観戦に！野球を楽しみました
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いすみ鉄道さんのご好意により、卓上カレンダーを30部プレゼントいたします。いすみ鉄
道の車両と沿線風景の写真を季節ごとに楽しめます。ポストカードとしても利用できます。
（１部プレゼントになります。市価　税込500円。）
【応募受付期間】2017年12月１日（金）～ 12月15日（金）
【応募方法】「いすみ鉄道カレンダープレゼント」係
所属クラブ、名前、郵便番号、住所、電話番号、をご記入のうえ、ガバナー事務所まで、メー
ルまたはFAXでお申し込みください。
メールアドレス：17-18gov@rid2790.jp　　　　FAX：043-307-2791

応募多数の場合は、応募期間終了後に抽選を行います。発送は2017年12月21日以降を予定いたしております。当選は発送
をもってかえさせていただきますこと、ご了承ください。

寺嶋ガバナー
始球式


